
                                                                                



МБДОУ «Детский сад № 43»  

Учебный план на 2021-2022 учебный год 

(план непрерывной образовательной деятельности) 
Базовая образовательная область /  

(вид детской деятельности) 
Количество непосредственно образовательной деятельности в неделю 

Группа детей 
раннего 

возраста№ 1 

Группа детей 
раннего возраста  

№ 2 

Группа детей 4-го 
года жизни  № 3 

Группа детей 5-го 
года жизни  № 4 

Группа детей 6-

го года жизни  
№5 

Группа детей 
7-го года 

жизни  №6 

Организация образовательной деятельности по реализации обязательной части образовательной программы ДОУ 

ОО Физическое развитие /  
Двигательная деятельность  3 3 3 3 3 3 

ОО Познавательное развитие / 
Познавательно-исследовательская деятельность в том 
числе: 

1 1 2 2 2 3 

Н
ап

ра
вл

ен
и

я ре
ал

из
ац

ии
 Формирование элементарных математических 

представлений  
 

0,5 0,5 

 

1 

 

1 

 

1 

 

2 

Формирование целостной картины мира 
РПИД / ОПО / ОСМ / ОМП 

0,5 0,5 1 1 1 1 

ОО Речевое развитие / 
Коммуникативная деятельность 

2 2 1 1 2 2 

ОО Художественно-эстетическое развитие /  
Изобразительная, музыкальная деятельность в том числе: 4 4 4 4 5 5 

Н
ап

ра
вл

ен
ия

 
ре

ал
из

ац
ии

 

Рисование  1 1 1 1 2 2 

Лепка  1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 

Аппликация  - - 0,5 0,5 0,5 0,5 

Музыка  
 

2 2 2 2 2 2 

Общее количество НОД по обязательной части 10 10 10 10 12 13 

 Организация образовательной деятельности по реализации образовательной программы в части, формируемой участниками 
образовательных отношений 

ОО Край, где я вырос/ 
Познавательно-исследовательская деятельность 

Игровая ситуация Игровая ситуация Игровая ситуация Игровая ситуация 1 1 

ОО Сотворчество /  

Волшебная полянка  
Lego  
Продуктивная, конструктивная деятельность 

Игровая ситуация Игровая ситуация Игровая ситуация Игровая ситуация 1 1 

Общее количество НОД по части формируемой 
участниками образовательных отношений 

- - - - 2 2 

ИТОГО: 10 10 10 10 14 15 

 



 

МБДОУ «Детский сад № 43» 

План непрерывной образовательной деятельности 

Группа детей раннего возраста №1                                                                                                             2021-2022 учебный год  

                                      

Виды организованной деятельности Количество НОД в неделю Количество НОД в год 

Организация образовательной деятельности по реализации основной части образовательной программы ДОУ 
ОО Физическое развитие /  
Двигательная деятельность  3 108 

ОО Познавательное развитие / 
Познавательно-исследовательская деятельность в том числе:  

 

 

Н
ап

ра
вл

ен
ия

 
ре

ал
из

ац
ии

 Формирование элементарных математических представлений 0,5 18 

 

Формирование целостной картины мира 

РПИД / ОПО / ОСМ / ОМП 
0,5 18 

ОО Речевое развитие/ 
Коммуникативная деятельность 

2 72 

ОО Художественно-эстетическое развитие /  
Изобразительная, музыкальная деятельность. В том числе:    

Н
ап

ра
вл

ен
ия

 
ре

ал
из

ац
ии

 

Рисование 1 36 

Лепка 1 36 

Аппликация - - 

Музыка 2 72 

Общее количество НОД по обязательной части 10 360 

Организация образовательной деятельности по реализации образовательной программы в части, формируемой участниками 
образовательного процесса 

ОО Край, где я вырос /  
Познавательно-исследовательская деятельность 

Игровая ситуация Игровая ситуация 

ОО Сотворчество /  
Продуктивная, музыкально-художественная деятельность 

Игровая ситуация Игровая ситуация 

Общее количество НОД по части формируемой участниками образовательных отношений - - 

Максимальная нагрузка на ребенка 10 360 

Максимальная нагрузка по СанПиНу 10 360 

 

 

 

 



МБДОУ «Детский сад № 43» 

План непрерывной образовательной деятельности 

Группа детей раннего возраста №2                                                                                                            2021-2022 учебный год  

                                      

Виды организованной деятельности Количество НОД в неделю Количество НОД в год 

Организация образовательной деятельности по реализации основной части образовательной программы ДОУ 
ОО Физическое развитие /  
Двигательная деятельность  3 108 

ОО Познавательное развитие / 
Познавательно-исследовательская деятельность в том числе:  

 

 

Н
ап

ра
вл

ен
ия

 
ре

ал
из

ац
ии

 Формирование элементарных математических представлений 0,5 18 

 
Формирование целостной картины мира 

РПИД / ОПО / ОСМ / ОМП 
0,5 18 

ОО Речевое развитие/ 
Коммуникативная деятельность 

2 72 

ОО Художественно-эстетическое развитие /  
Изобразительная, музыкальная деятельность. В том числе:    

Н
ап

ра
вл

ен
ия

 
ре

ал
из

ац
ии

 

Рисование 1 36 

Лепка 1 36 

Аппликация - - 

Музыка 2 72 

Общее количество НОД по обязательной части 10 360 

Организация образовательной деятельности по реализации образовательной программы в части, формируемой участниками 
образовательного процесса 

ОО Край, где я вырос /  
Познавательно-исследовательская деятельность 

Игровая ситуация Игровая ситуация 

ОО Сотворчество /  
Продуктивная, музыкально-художественная деятельность 

Игровая ситуация Игровая ситуация 

Общее количество НОД по части формируемой участниками образовательных отношений - - 

Максимальная нагрузка на ребенка 10 360 

Максимальная нагрузка по СанПиНу 10 360 

 

 

 

 

 



МБДОУ «Детский сад № 43» 

План непрерывной образовательной деятельности 

 

Группа детей 4-го года жизни № 3 (вторая младшая группа)                                                                 на 2021-2022 учебный год 

Виды организованной деятельности Количество НОД в 
неделю 

Количество НОД в год 

Организация образовательной деятельности по реализации основной части образовательной программы ДОУ 
ОО Физическое развитие /  
Двигательная деятельность  3 108 

ОО Познавательное развитие / 
Познавательно-исследовательская деятельность. В том числе: 2 

72 

 

Н
ап

ра
вл

ен
ия

 
ре

ал
из

ац
ии

 

Формирование элементарных математических представлений 

 
1 36 

Формирование целостной картины мира  
РПИД / ОПО /ОСМ /ОМП 

 

1 36 

ОО Речевое развитие/ 
Коммуникативная деятельность 

1 36 

ОО Художественно-эстетическое развитие/  
Изобразительная, музыкальная деятельность. В том числе: 4 144 

Н
ап

ра
вл

ен
ия

 
ре

ал
из

ац
ии

 Рисование 1 36 

Лепка 0,5 18 

Аппликация 0,5 18 

Музыка 2 72 

Общее количество НОД по обязательной части 10 360 

Организация образовательной деятельности по реализации образовательной программы в части, формируемой участниками 
образовательного процесса 

ОО Край, где я вырос /  
Познавательно-исследовательская деятельность 

Игровая ситуация Игровая ситуация 

ОО Сотворчество  
Волшебная полянка  
Lego  
Продуктивная, музыкально-художественная деятельность 

Игровая ситуация Игровая ситуация 

Общее количество НОД по части формируемой участниками образовательного процесса - - 

Максимальная нагрузка на ребенка 10 360 

Максимальная нагрузка по СанПиНу 10 360 

 

 



МБДОУ «Детский сад № 43» 

План непрерывной образовательной деятельности 

Группа детей 5-го года жизни № 4 (средняя группа)                                                                               на 2021-2022 учебный год 

 

Виды организованной деятельности Количество НОД в неделю Количество НОД в год 

Организация образовательной деятельности по реализации основной части образовательной программы ДОУ 
ОО Физическое развитие /  
Двигательная деятельность  3 108 

ОО Познавательное развитие / 
Познавательно-исследовательская деятельность. В том числе: 2                      72 

Н
ап

ра
вл

ен
ия

 
ре

ал
из

ац
ии

 

Формирование элементарных математических представлений 

 
1 36 

Формирование целостной картины мира  
РПИД / ОПО /ОСМ /ОМП 

 

1 36 

ОО Речевое развитие/ 
Коммуникативная деятельность 

1 36 

ОО Художественно-эстетическое развитие/  
Изобразительная, музыкальная деятельность. В том числе: 4 144 

Н
ап

ра
вл

ен
ия

 
ре

ал
из

ац
ии

 Рисование 1 36 

Лепка  0,5 18 

Аппликация  0,5 18 

Музыка 2 72 

Общее количество НОД по обязательной части 10 360 

Организация образовательной деятельности по реализации образовательной программы в части, формируемой участниками 
образовательного процесса 

ОО Край, где я вырос /  
Познавательно-исследовательская, продуктивная, изобразительная деятельность  - - 

ОО Сотворчество  
Волшебная полянка  
Lego  
Познавательная, конструктивная деятельность 

- 

 
- 

Общее количество НОД по части формируемой участниками образовательного процесса - - 

Максимальная нагрузка на ребенка 10 360 

Максимальная нагрузка по СанПиНу 10 360 

 

 

 



МБДОУ «Детский сад № 43» 

План непрерывной образовательной деятельности 

 

Группа детей 6-го года жизни № 5 (старшая группа)                                                                             на 2021-2022 учебный год 

Виды организованной деятельности Количество НОД в неделю Количество НОД в год 

Организация образовательной деятельности по реализации основной части образовательной программы ДОУ 
ОО Физическое развитие/  
Двигательная деятельность  3 108 

ОО Познавательное развитие / 
Познавательно-исследовательская деятельность. В том числе: 2 

 

72 

Н
ап

ра
вл

ен
ия

 
ре

ал
из

ац
ии

 

Формирование элементарных математических представлений  
 

1 36 

Формирование целостной картины мира  

РПИД / ОПО /ОСМ /ОМП 

 

1 36 

ОО Речевое развитие/ 
Коммуникативная деятельность 

2 72 

ОО Художественно-эстетическое развитие/  
Изобразительная, музыкальная деятельность. В том числе: 5 180 

Н
ап

ра
вл

ен
ия

 
ре

ал
из

ац
ии

 Рисование 2 72 

Лепка  0,5 18 

Аппликация  0,5 18 

Музыка 2 72 

Общее количество НОД по обязательной части 12 432 

Организация образовательной деятельности по реализации образовательной программы в части, формируемой участниками 
образовательного процесса 

ОО Край, где я вырос /  
Познавательно-исследовательская, продуктивная, изобразительная деятельность 

1 36 

ОО Сотворчество  
Волшебная полянка  
Lego  
Познавательная, конструктивная деятельность 

1 36 

Общее количество НОД по части формируемой участниками образовательного процесса 2 72 

Максимальная нагрузка на ребенка 14 504 

Максимальная нагрузка по СанПиНу 14 504 

 

 



МБДОУ «Детский сад № 43» 

План непрерывной образовательной деятельности 

 

Группа детей 7-го года жизни № 6 (подготовительная к школе группа)                                         на 2021-2022 учебный год 

Виды организованной деятельности Количество НОД в неделю Количество НОД в год 

Организация образовательной деятельности по реализации основной части образовательной программы ДОУ 
ОО Физическое развитие/  
Двигательная деятельность  3 108 

ОО Познавательное развитие / 
Познавательно-исследовательская деятельность. В том числе: 3 

 

108 

Н
ап

ра
вл

ен
ия

 
ре

ал
из

ац
ии

 

Формирование элементарных математических представлений  
 

2 72 

Формирование целостной картины мира  

РПИД / ОПО /ОСМ /ОМП 

 

1 36 

ОО Речевое развитие/ 
Коммуникативная деятельность 

2 72 

ОО Художественно-эстетическое развитие/  
Изобразительная, музыкальная деятельность. В том числе: 5 180 

Н
ап

ра
вл

ен
ия

 
ре

ал
из

ац
ии

 Рисование 2 72 

Лепка  0,5 18 

Аппликация  0,5 18 

Музыка 2 72 

Общее количество НОД по обязательной части 13 468 

Организация образовательной деятельности по реализации образовательной программы в части, формируемой участниками 
образовательного процесса 

ОО Край, где я вырос /  
Познавательно-исследовательская, продуктивная, изобразительная деятельность 

1 36 

ОО Сотворчество  
Волшебная полянка  
Lego  
Познавательная, конструктивная деятельность 

1 36 

Общее количество НОД по части формируемой участниками образовательного процесса 2 72 

Максимальная нагрузка на ребенка 15 540 

Максимальная нагрузка по СанПиНу 15 540 

 

 



Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

		2023-10-20T17:48:49+0500




