
Способы и направления поддержки детской инициативы
С  учетом  психофизиологических,  физиологических  способностей,  возрастных

возможностей  детей  педагог  ДОУ  при  планировании  образовательной  деятельности
индивидуализирует  содержание  образования  в  соответствии  с  их  особенностями  и
потребностями  в  процессе  организации  трудовой,  конструктивной,  изобразительной
деятельности  и  т.д. Для  поддержки  детской  инициативы  педагог  поощряет  свободную
самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. 

Появление возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять,
петь,  танцевать,  конструировать,  ориентируясь  на  собственные  интересы,  позволяет
обеспечить  такие  важные составляющие эмоционального благополучия ребенка  ДОУ как
уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения.

Наиболее  благоприятными  отрезками  времени  для  организации  свободной
самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в ДОУ и вторая
половина дня.

Любая  деятельность  ребенка  в  ДОУ  может  протекать  в  форме  самостоятельной
инициативной деятельности, например:

− самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование;
− свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры;
− игры - импровизации и музыкальные игры;
− речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками;
− логические игры, развивающие игры математического содержания;
− самостоятельная деятельность в книжном уголке;
− самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование;
− самостоятельная  двигательная  деятельность,  подвижные  игры,  выполнение

ритмических и танцевальных движений.
Для поддержки детской инициативы педагог учитывает следующие условия: 25.4.

1.  уделяет внимание развитию детского интереса к  окружающему миру,  поощрять
желание  ребенка  получать  новые  знания  и  умения,  осуществлять  деятельность  в
соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы;

2. организовывает ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в
деятельности,  побуждающие  детей  к  применению  знаний,  умений  при  выборе  способов
деятельности;

3. расширяет и усложняет в соответствии с возможностями и особенностями развития
детей область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно, уделяет
внимание  таким  задачам,  которые  способствуют  активизации  у  ребенка  творчества,
сообразительности, поиска новых подходов;

4.  поощряет и поддерживает проявление детской инициативы в течение всего дня
пребывания ребенка в ДОУ,  создавая при этом равные возможности для самореализации
всем детям (и тихим, и бойким, и лидерам, и скромным и др) использует приемы поддержки,
одобрения, похвалы;

5. создает условия для развития произвольности в деятельности, использует игры и
упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания
ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата;

6.  поощряет  и  поддерживает  желание  детей  получить  результат  деятельности,
обращать  внимание  на  важность  стремления  к  качественному  результату,  подсказывает
ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до
конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата;

7.  внимательно  наблюдает  за  процессом  самостоятельной  деятельности  детей,  в
случае  необходимости  оказывает  детям  помощь,  но  стремиться  к  ее  дозированию.  Если
ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась
обстановка  или  иные  условия  деятельности,  то  использует  приемы наводящих вопросов,
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активизирует собственную активность и смекалку ребенка, намекает, советует вспомнить,
как он действовал в аналогичном случае;

8. поддерживает у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных
действий,  подчеркивает  рост  возможностей  и  достижений каждого  ребенка,  побуждает  к
проявлению инициативы и творчества через  использование приемов похвалы,  одобрения,
восхищения.
Эффективные формы поддержки детской инициативы:

− Развивающая  предметно-пространственная  среда  разнообразна  по  своему
содержанию.

− Содержание развивающей среды учитывает индивидуальные особенности и интересы
детей конкретной группы.

− В группе преобладает демократический стиль общения воспитателя с детьми.
− Воспитатели и родители развивают умения детей осуществлять выбор деятельности и

отношений в соответствии со своими интересами.
− Родители в  курсе всего,  что происходит в  жизни ребёнка:  чем он занимается,  что

нового узнал, чем ему нужно помочь в поиске нового и т.д.
− Совместная  деятельность  взрослого  с  детьми,  основанная  на  поиске  вариантов

решения проблемной ситуации, предложенной самим ребёнком;
− Проектная деятельность;
− Совместная  познавательно-исследовательская  деятельность  взрослого  и  детей  –

опыты и экспериментирование;
− Наблюдение и элементарный бытовой труд в центре экспериментирования;
− Совместная  деятельность  взрослого  и  детей  по  преобразованию  предметов

рукотворного мира и неживой природы;
− Создание условий для самостоятельной деятельности детей в центрах развития.

Активность, инициатива ребенка является основной формой его жизнедеятельности,
необходимым условием его развития, которая закладывает фундамент его успешности и дает
перспективы  роста  интеллектуального,  творческого  потенциала  ребенка.  Инициативность
является одним из условий успешной социализации воспитанников.  Дошкольный возраст
является сензитивным периодом для развития инициативности. 

Под  самостоятельной  деятельностью  понимается  свободная  деятельность
воспитанников в условиях созданной педагогами развивающей предметно-пространственной
среды, обеспечивающей выбор каждым ребёнком деятельности по интересам, позволяющей
ему  взаимодействовать  со  сверстниками  или  действовать  индивидуально.  Детская
самостоятельность – это не только умение ребёнка осуществлять определенное действие без
помощи посторонних и постоянного контроля со стороны взрослых, сколько инициативность
и  способность  ставить  перед  собой  новые  задачи  и  находить  их  решения  в  социально
приемлемых формах. 

Фундамент  самостоятельности  закладывается  на  границе  раннего  и  дошкольного
возраста.  Дальнейшее  развитие  самостоятельности  как  личностного  качества  в  период
дошкольного  детства  связано,  в  первую  очередь,  с  развитием  основных  видов  детской
деятельности – сквозных механизмов развития ребенка.

Виды деятельности Содержание работы
Игровая Игры  дают  возможность  активному  проявлению

индивидуальности ребенка, его находчивости, сообразительности,
воображения. Особое место занимают игры, создаваемые самими
детьми,  -  творческие (в  том числе сюжетно-ролевые).  Игра как
самостоятельная деятельность детей способствует приобретению
опыта  организации  совместной  деятельности  на  основе
предварительного  обдумывания,  обсуждения  общей  цели,
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совместных  усилий  к  ее  достижению,  общих  интересов  и
переживаний.
При  организации  игры  педагог  стремится  к  тому,  чтобы  дети
могли проявить творческую активность и инициативу, помогает
«погрузиться» в игровую ситуацию и решать возникшие вопросы
самостоятельно.

Познавательно-
исследовательская

У  дошкольников  формируется  арсенал  способов  познания:
наблюдение  и  самонаблюдение;  сенсорное  обследование
объектов;  логические  операции  (сравнение,  анализ,  синтез,
классификация,  абстрагирование,  сериация,  конкретизация,
аналогия);  простейшие  измерения;  экспериментирование  с
природными  (водой,  воздухом,  снегом,  солью  и  др.)  и
рукотворными  объектами;  просмотр  обучающих  фильмов  и
телепередач; поиск информации в сети интернет, познавательной
литературе и др.
Организация  условий  для  самостоятельной  познавательно-
исследовательской  деятельности  подразумевает  работу  в  двух
направлениях:  постоянное  расширение  арсенала  объектов,
отличающихся  ярко  выраженной  многофункциональностью;
предоставление детям возможности использовать самостоятельно
обнаруженные  свойства  объектов  в  разнообразных  видах
деятельности (игре, конструировании, труде и пр.) и побуждение
к дальнейшему их изучению.
Педагог создает ситуации, удовлетворяющие потребности ребенка
в  познавательной  деятельности  и  побуждающие  активно
применять свои знания и умения; ставит перед детьми все более
сложные  задачи,  развивает  волю,  поддерживает  желание
преодолевать  трудности,  доводить  начатое  дело  до  конца,
нацеливает на поиск новых творческих решений.

Коммуникативная Развитию  коммуникативной  деятельности  (общения  в  процессе
взаимодействия со взрослыми и сверстниками) уделяется особое
внимание. Путь, по которому должно идти руководство развитием
речи  в  целях  формирования  способности  строить  связное
высказывание,  ведет от диалога между взрослым и ребенком, в
котором взрослый берет на себя руководящую роль, направляет
ход  мысли  и  способы  ее  выражения,  к  развернутой
монологической речи ребенка.
Для  поддержки речевой активности  педагог  проводит  беседы с
детьми, направляющие их внимание на воплощение интересных
событий  в  словесные  игры  и  сочинения  самостоятельных
рассказов  и  сказок.  В  беседе  ребенок  учится  выражать  свои
мысли,  слушать  собеседника.  Для  «пробуждения»  детской
инициативы  педагог  задает  разнообразные  вопросы  –
уточняющие, наводящие, проблемные, эвристические и пр.
Развитию  коммуникативной  активности  создается  обогащенная
образовательная  среда  для  стимулирования  детской
коммуникативной активности. Среда постоянно совершенствуется
с учетом интересов детей, родителей, педагогов.
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